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1. llosicHUTEILHAA 3aNINCKA

OOHOBIIeHHBIE 00pa3oBaTeNbHbIE CTAHAAPTHI B KAYECTBE OCHOBHOW LEIH U
OJIHOM W3 MPUOPUTETHBIX 3a7a4 OOIIECTBA U T'OCYAapCTBA HA3BIBAIOT BOCIIUTAHUE
HPaBCTBEHHOI'0, OTBETCTBEHHOTO, MHUIIMATUBHOTO M KOMIETEHTHOTO IpakJIaHWHA
Poccun. Takum o6pazom, mporiecc 00pa3oBaHMs MOHUMAETCS HE TOJIBKO Kak
npouecc (HopMHUpOBaHUS y4yeOHOW JEATENbHOCTH peOeHKa, HO U Kak Ipoliecc
pPa3BUTHS JINYHOCTH.

BinsiHMEe MCKyCCTBa Ha CTAHOBJIEHWE JMYHOCTU YEJIOBEKAa M €ro pa3BUTHE
oueHb Benuko. OnHa M3 BaXHEUIINX OCOOEHHOCTEW HMCKYCCTBA — 3TO OTpPa)KEHHE
JEHCTBUTENILHOCTU B XYJI0’KECTBEHHBIX 00pa3ax, KOTOpbIe Ha CO3HAHHE U YYBCTBA
BIUSIOT peOEHKA, BOCIIUTHIBAIOT B HEM OIpPEACIEHHOE OTHOUIEHUE K COOBITUSM U
SBJICHUSIM JKM3HHU, TIOMOTaloT TIIyO)Ke€ U TOJHEe MO3HaBaTh ACHCTBUTEIBHOCTD.
[IpousBeneHus TeaTpaIbHOIO MCKYCCTBa, OoOratble IO CBOEMY HUIACHHOMY
COJIEP)KAHUI0 W COBEPLIEHHBIE MO XYJI0XKECTBEHHOW (opme, G(opMHUPYIOT
XYJI0KECTBEHHBII BKYC, CIOCOOHOCTb MOHATh, Pa3JIM4YUTh, OEHUTh IPEKPACHOE HE
TOJIKO B MCKYCCTBE, HO M B JIEMCTBUTEIBHOCTH, B Mpupoje, B ObiTy. Hapsany c
OOLIEKYIbTYPHBIM  pPa3BUTUEM  IIKOJbHUKA,  peaju3yercss  eme  pAanl
(GYHKIMOHAJIbHBIX ~ HANpaBJIEHUH  —  pa3BUBAIOIEE,  KOPPEKTHUPYIOIIEE,
npoduinaktuueckoe. (OOpa3HOe TEPEeBOIUIONIEHHE, OOBITphIBaHHE 00pa3oB,
JIEUCTBUM IIOMOTaeT PAa3BUTHUI0 YBEPEHHOI'O IOBEIECHUSA C OJHOM CTOPOHBI, U
CHI)KEHUIO HEraTUBHBIX BHYTPWIMYHOCTHBIX TEHACHIIUI — C APYTOM CTOPOHBI.

B cBsi3u ¢ Bbllie 0003HAYEHHOM aKTyadbHOCTHIO BO3HUKJIIA HEOOXOAMMOCTH B
pa3palboTKe U peanu3aliy MporpaMMbl B 00JIaCTH TeaTpaIbHOIO UCKYCCTBA.

OCHOBHBIM KOHIIENTYAJIbHBIM MOJIOKEHUEM JAHHOW MPOrpaMMbl  CTajo
MNOHMMAHUE UCIIOJb30BaHUSA M KOOPJMHAIIMU BCEX IPAKTUYECKUX HABBIKOB,
OpuUOOpEeTaeMbIX  y4yallUMHUCA B TIPOLECCE  OCBOCHMSI  3aHATUM 1O
XyJn0XXecTBeHHOMY  ciioBy. CuHepruss (U3MYECKOTO, HMOIMOHAIBHOIO U
MHTEJUIEKTYalIbHOTO anmapaTta pedeHKa CrocoOCTBYeT FapMOHUYHOMY Pa3BUTHUIO
BHYTPUJIMYHOCTHOTO KOMIIOHEHTA.

CocTraBistomumMu KOMIIOHEHTaMU COLMAJIbHOU (YyHKIMOHATBHOM
IPAMOTHOCTH IIKOJIbHUKA B aclieKTe coAeprkanus [IporpaMMel BBICTYAOT:

— YMEHHE YETKO U YBEPEHHO BbIPAXKaTh, U OTCTAUBATh CBOIO MMO3UIIHIO;

— YMEHHUE COUYYBCTBOBATh, CONEPEKUBATH, IOHUMATh CBOM 3MOLIMH U IMOLIMH
JIPYTUX JIFOJEH;

— TOTOBHOCTH YCIIEIIHO aJalTHPOBAaThCA B M3MEHAIOLICHCS CHUTYalHH,
IPUCTIOCAOINBATHCS K PA3NIUYHBIM CUTYaLIUSAM;

— YMEHUE BUAETh, IPUHUMATh U KOPPEKTUPOBATH CBOU HEOCTATKU;

— TOTOBHOCTH K IOHUMAHUIO U MPUHSITHUIO MO3ULUN IPYTrOro YEJI0BEKa;

— CHOCOOHOCTH MPEABUIETH MOCIEICTBUS CBOETO TIOBEICHHUS, OIEHUBATH
BO3MOXKHOCTh KOPPEKTUPOBATH CUTYAIIUIO, MPOEKTUPOBATH CIIOCOOBI MOBEICHUS C
YY4ETOM MOJIyYEHHOTO SMOLUMOHAIIBHOTO OIBITA;

— YMEHHE HAXOAUTh HECTAHAAPTHBIE HOBBIC PELICHNUS;



— pa3BUTHE KAYECTBEHHOTO MOHWMAHUS, JIUTEPATYPHON M 0OOIIEYEITOBEUECKON
HEHHOCTH KYJIbTYPbl U UCKYCCTBA.

[Iporpamma BHeypouHOUM nesaTenbHOCTH «TearpanbpHas NESITEIbHOCTH» Oblia
pa3paboTaHa Ha OCHOBE TMpOTrpaMMbl JJsi  y4yamuxcss 5-7-X  KJaccoB
ob1meoOpasoBatenbHOM opranu3anuu «Teatp aeTsim» (OCHOBHBIE pa3pabOTUUKHU
nporpamMmbl:  MuHUCTEPCTBO 00pa30BaHMSI HAYKH M MOJIOJCKHOW TOTUTHKU
Kpacnonmapckoro xkpas; I'bBOY HMPO KpacHogmapckoro kpas; PI'bOY BO
KpacHomapckuil rocygapcTBeHHbBIM MHCTUTYT KyJIbTYpbl (Kadeapa TeaTpaibHOro
UCKYCCTBAQ).

HopMmaTuBHasi 0CHOBA [IJIsl pa3pad0TKH MPOrpaMMblI

HopmatuBHO#l ocHOBOW st pa3paboTku mporpammbl  «TearpanbHas
JESTEIIbHOCTBY JISl yHaluxcsi 5—7 Ki1accoB 0011e00pa3oBaTeIbHOM HIKOJIBI CTAIN
CJIeIyIOIIME JOKYMEHTBI:

—  Konctutymusa  Poccuiickoit ~ ®denepanuu  (MpuUHSITa  BCEHAPOIHBIM
rojjocoBanueM  12.12.1993 ¢  u3MEHEHUAMH, OJIOOPEHHBIMH B  XOJ€
obmepoccuiickoro roysocoanus 01.07.2020), ct. 44 Konctutyuu PO.

— KonBennus «O npaBax pedbeHka» (mpuHsaTa pe3osrorueit 44/25 I'enepanbHon
Accamb6en ot 20 HOs16pst 1989 ropa;

— denepanbhbiii 3ak0H «O0 o6pa3zoBanuu B Poccuiickoit deneparum» No 273-
®d3 ot 29 nexabps 2012 (B pexn. Ot 24.03.2021);

— Pacnopsbxkenuem IlpaButensctBa P® ot 29.05.2015 Ne 996-p yTBepkacHa
«Ctparerusi pa3BuTHsi Bocniutanus B poccuiickoit @enepannu Ha nepuon 10 2025
['oma».

— Ilpuxa3 MunucrepcTtBa mnpocBemeHuss Poccuiickonn @enepauun  OT
31.05.2021 Ne 287 «O6 yrtBepxkaeHun (¢GeaepaibHOro TOCYJapCTBEHHOTIO
00paszoBaTenbLHOTO CTaHaapTa OCHOBHOTO o01ero o0pa3oBaHUs»
(3apeructpuponan 05.07.2021 Ne 64101)

— Ilpumepnas pabouasi mporpaMMa BOCHHUTaHHS JUIsi 0011e00pa30BaTebHbBIX
opranmu3anuii. / Mocksa, 2021 r.

— denepanbHbIi TOCYIapCTBEHHBIH 00pa30BaTENIbHBIM CTaHIAPT OCHOBHOI'O
obmrero oOpaszoBaHus (yTB. HpUKa3oM MwuHHCTEpCcTBa 00pa3oBaHMS W HAYKHU
Poccuiickoit @eneparuu ot 17 nexadbpst 2010 r. Ne 1897) (B pea. Ot 21.12.2020);

— Va3 Ilpesunenta PO or 07.05.2018 Ne 204 (pexn. ot 21.07.2020) «O
HAIIMOHAJIBHBIX LEJSIX M CTPAaTeTMYECKUX 3aJadax pa3Butus Poccuiickoi
®epnepanuu Ha niepuoA 10 2024 rogay.

IIporpamma nmocTpoeHa ¢ y4eToM CJaeAyIOIHUX NPUHIIUIIOB:

- Ilpunyun  unousudyanrbhoco  u  Oouggpepenyuposanno2o - no00xX00a
MPEANnoaaraeT y4eT JIMYHOCTHBIM, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH OO0YydYalOImUXCS U
YPOBHSI X TICUXUYECKOTO U (hr3uveckoro pazsutus. Ha ocHOBe WHAWBUTyIbHOTO
u  au@depeHIMPOBAHHOIO TMOAX0Aa K O0O0y4arollMMCs, HW3YYeHUU YepT HX
XapaKTepOB, TEMIIEPAMEHTA, YCTAHOBOK, HMHTEPECOB, MOTUBOB MMOBEJICHUS, MOKHO
BOCIIUTATh y J€TEH MOJIOKUTEIbHbIC MPUBBIYKA U MOJIOKUTEIIBHOE OTHOILICHUE K
UCKYCCTBY, C(OPMHUPOBATH KyJIbTYPONPUEMIIMMOE TMOBEJCHHE, TapMOHUYHO U
JIETKO CKOPPEKTUPOBATH MPOOENbl B BOCIIUTAHUU U PA3BUTUH JTUYHOCTH.

- Ilpunyun 6o3pacmmoco  coomeemcmausl. JIBuraTenbHass — peakius



ONpPENCISIETCS. YPOBHEM pPa3BUTUA y JETE€d UEHTPAJIbHBIX PEryJISTOPHBIX
(bU3HONOrMYECKUX MEXaHU3MOB, olOecreunBaromnX paBHOBecue. HeoOxonumbie
JIBUTATEJIbHbIE HABBIKM W YMEHHUS OHU MPHOOPETAIOT C BO3PACTOM B Ipoliecce
o0ydeHus u Bocriutanus. [To TakoMy ske NpUHLIMITY TOAOUPAIOTCS YIIPAKHEHUS HA
pa3BUTHE  KOTHUTHMBHBIX  MPOIIECCOB: BHUMAHUSA, MaMSITH,  MbIIUICHHUS,
BOOOpaXEHUs!, BOCHPUSITHSL.

- Ilpunyun coyuanvruou 6ezonacnocmu. OOyyaromuecs AOJKHBI MOHUMATh,
YTO OHHM KHUBYT B OOIIECTBE, rie HEOOXOAMMO COOII0JaTh OMpEACIICHHBIC
COIMaIbHBIC HOPMBI W TpaBwiIa ToBeAeHUs. Hapyiienune oOmEenpuHSATHIX HOPM
MOXET TIOBJ€Yh 3a CO0OM  OmpeneleHHbIE BHYTPWUJIMYHOCTHBIE  JTHOO
MEXJTHYHOCTHBIE KOH(JIUKTHI.

- Ilpunyun camoopeanuzayuy, camopeyiayuu u camo8oOCNUmMaHus. ITOT
IPUHLIUIT Peann3yercss MPU OCO3HAHMU JIEThMU IMpaBui O€30MaCHOTO MOBEACHUS.
JlaHHBIM NPUHLMII CHOCOOCTBYET TOMY, YTO JETH JOCTAaTOYHO JIErko, 0e3
CONPOTHUBIIEHUS PETYIUPYIOT CBOE MOBEACHHE, HAOMIOIal0T 32 CBepCTHUKaMu. J{Jis
MOJIKPETIEHHUS CAMOBOCIIMTAHUS HY>KEH MOJOKUTEIbHBIN MpUMep B3pOCIbIX

1.2. Heap 1 3a1a4M peaiu3alu MPOrPaMMbl

Heab nporpammbl — yKperjieHue (U3UYECKOTO U IMCUXUYECKOTO 310POBbS
IIKOJIbHUKOB,  pa3BUTHE  0a30BbIX  OCHOB  BOCIHTAaHHUS  COBPEMEHHOIO
HPaBCTBEHHOOPUEHTUPOBAHHOTO YEJIOBEKA.

Oobwas yenv [Ipoepammsl nonyuaem KOHKpemu3ayuro no yposHio 00pasoeaHus
00O ¢ yuemom yenegvlx opueHmupog pabdoueii npoepammul socnumanus OOIl
(2021 2.). B BocnuTaHMM JAETEW MOJPOCTKOBOrO BO3pacTa (YpOBEHb OCHOBHOIO
o01ero 00pa3oBaHus) MPUOPUTETOM SBIISIETCS CO3/IaHUE OJIArONPUSITHBIX yCIOBUN
JUISL Pa3BUTHUS COLMAIIBHO 3HAYMMBIX OTHOIIEHU KOJbHUKOB.

3agaun.

Oobpaszoeamenvhule:

— c(hopMUpOBaTh MOTHBAIIMOHHO-TIOBEJICHUECKYIO KYJIbTYpPYy IOBEJACHUS Ha
CIICHE BO BpeMs pENeTUIIMH U BBICTYIUICHUS;, MPaBUI pabOThl C MHapTHEPOM,
PEKBU3UTOM, CIIEHUUYECKON YCTaHOBKOM;

— TOBBICUTh y OOYYaIOIIMXCS YPOBEHb 3HAHUM B 00JACTH XYyJA0KECTBEHHOMU
JUTEPaTyphbl U UCKYCCTBA;

— MIOMOYb O0YYaIOIIUMCS YCBOUTH 0a30BbI€ ITUYECKUE U ICTETUUECKUE HOPMBI
IIOBEICHUS B OOILECTBE;

— c(hOpMHPOBATH CUCTEMY aKTEPCKUX 3HAHWM, YMEHUHN U HABBIKOB;

—MOMOYb ~ OOydYarolMMcsi B TOHUCKE  CMBICIOBOM  COCTaBIISIONICH
XYyJI0’)KECTBEHHOI'O TEKCTA;

— chopMupoBaTh YMEHHSI TIO KOMIUIEKCHOMY HCIOJB30BAHUIO 3HAHHUM IO
pPa3HBIM IIPEAMETAM.

Pa3zeusarwwue:

— pa3BUBATh U PEATU30BbIBATH TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH MOAPOCTKOB;

— pa3BUBATh HaBbIK 3aIIOMUHAHUS U BOCIIPOU3BEACHUS TEKCTOB;

— pa3BUBaTh HAaBBIK CaMOCTOSITENBHO (WJM TMpPU TMOMOIIM B3POCIOTO)
TOTOBUTHCS K BBICTYIUICHUIO;

— chopMUpOBaTh MOJIENb YBEPEHHOTO M OECKOH(JIMKTHOTO MOBEACHUS



MOJIPOCTKA B OOIIECTBE;

— pa3BuBaTh y oOyuarommxcsi HaBblkH soft skills: KOMMyHUKaTHBHOCTb,
KPUTHYECKOE MbIIUIeHHE, dS()(PEKTUBHOE MEXKIMYHOCTHOE B3aMMOJCHCTBHE,
KpPEaTHBHOCTb.

Bocnumamenvnoie:

— chopmupoBaTh y OOyYarOUUXCS JAUCHUTIMHUPOBAHHOCTE M YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOU JICHCTBHSI,

— BbIpaboTaTh y OOy4arolmuxcs KyJbTypy HPaBCTBEHHOTO IIOBEACHUS B
COLINYME;

— copmHpoBaTh y IIKOJIBHUKOB CO3HATEIbHOE BHYTPEHHE IOJOXKHUTEIBHOE
OTHOIIEHUS K TUYHOCTHOMY POCTY U POCTY JINYHOCTH BHYTPHU TPYIIIHI.

1.3. Ilnanupyemsble pe3yabTaThl 00y4eHHs

B mpomecce 3aHATHII MOKHBI OBITH JOCTUTHYTHI CIICAYIOIINE PE3YJIBTATHI
JMYHOCTHOTO PAa3BUTHS TIOJPOCTKA!

JIuunocmmuwie pezynomamol:

— ¢opMUpPOBaHUE KYJIBTYPHI OOIICHNS U TIOBEICHHUS B COIIYM;

— (hopMUpOBaHKE YBEPEHHOCTH B ce0e;

— MpHOOpeTeHne MOTPEOHOCTH B PETYISIPHOM OOIIEHWH C TPOU3BEIACHUSIMHU
UCKYCCTBA,

— BOCIIUTaHUE B ceOe KOMIIETEHTHOTO, MHTEJUICKTYaJIbHOTO U KYJIbTYpPHOTO
3pUTETIS;

Memanpeomemnvle pe3yiomamol:

— Pa3BUTHE MBICIUTENbHBIX MIPOLIECCOB, BOOOPAKECHHUS,

— BOCTIPUSITHE OKPY>KAIOIIEr0 MUPA Yepe3 TBOPUECKUE MPOLIECCHI;

— aHaJM3 MPUYMH ycIiexa WK HeyJaud B CBOEH TeaTpasbHOM e TENbHOCTH;

Ilpeomemmnuwie pe3ynomameol:

— OCBaMBaHUE DJJIEMEHTOB AaKTEPCKOrO MAacTepCTBa, CIICHHMYECKOH peun |
CIICHUYECKOTO JBM)KCHUS;

— BBIPA3UTEIHHOE YTEHNE CTUXOTBOPEHUH U MPO3anMueCcKOro MaTepurana;

— pacmpeneseHne ce0sl B MPOCTPAHCTBE CIICHBI;

— 3HAHUE UCTOPUU TeaTpa, BUAOB U )KAHPOB TEATPATLHOTO UCKYCCTBA;

B mporecce 3aHATHII AOKHBI OBITH JOCTUTHYTHI CIEAYIOIINE PE3YJIbTAThI
JMYHOCTHOTO Pa3BUTHS TIOJPOCTKA!

[TompocTok ycBamBaeT OIpeneieHHbIE MpaBujla MOBEACHUA B OOIIECTBE, Ha
CIIEHe, BO BpeMs COBMECTHOro pabodero mporecca. YMeeT TPaMOTHO
KOMMYHHIIUPOBATh CO CTapIIMMHU M CBEPCTHHKAaMH B IMPOLECCE COBMECTHOMU
JESTENIbHOCTH. YMEET TPaMOTHO BBICTPOUTH CBOE MYOJIMYHOE BBICTYIJICHHE.
Nnentudunupyer CBOM 3MOIMUA M AMOIUU JPYTUX UWICHOB KOJUICKTHBA, YMEET
YOPABJISATh UMH. YMEET CHUMATh BHYTPEHHHE 3aKHMBL. YMEET OTBETCTBEHHO
OTHOCHUTBCSI K pe3yJibTaTaM CBOEH NEATENbHOCTH WU pe3yjbTaTaM ACsTeIbHOCTU
KOJUIEKTHBAa WJIM TPYNIbl. YCBaWBaeT OCHOBBI HPABCTBEHHBIX IEHHOCTHBIX
OpHUEHTHPOB O0OIIeCTBAa. YMEeT HaXOIWUTh HECTaHJApPTHBIC pEIICHUS Ha
MIOCTaBJICHHBIC 33/1a4d. YMEET KPUTHYHO MBICIUTH U OIICHUBATh CBOM JICHUCTBUAI.
Oco3HaeT HPaBCTBEHHYIO U ACTETHUYECKYIO IIEHHOCTh JIUTEPATYPhI, POJHOTO SI3bIKA,
PYCCKOTO $3bIKa, TIPOSIBIISIET MHTEPEC K UTCHHIO. 3HACT U COOJIOJAeT OCHOBHEIC



IpaBuJia ITUKETA B OOIIECTBE.

1.4. LeneBast aynuropusi (KOHTHHIEHT CJIylIaTesieil)

VYuamuecst 5-7 kinaccoB 0011e00pa3oBaTeIbLHBIX OpraHUu3aIui.

1.5. O0beM nporpamMmmabl

OO6m1as Tpy10€MKOCTb MPOTPaMMBbI COCTaBIIseT: 34 Jaca.

1.6. ®opma npoBeeHUs 3AHATHI: OUHAs

Cpoku peanuzauuu nporpammsl. [Iporpamma peanusyerca | pa3 B Hexeno B
napajuienu 5-7-X KJIaccoB B T€UEHUE Y4EOHOTo roja.

Pasnen 2. Copepxxanue nporpaMmsl
2.1. TemaTu4yecKkui NJIAH NPOrPaMMbI
[Iman mporpamMmbl BHEYPOUYHOU JAEIATENBHOCTH Uil y4YalUXCsA 5-7-X KJIacCOB
0011eobpazoBarenbHON opranu3anuu « TeaTpanbHas 1eITeIbHOCTDY

No
Koun-
n/ HasBanue Tembl
I BO YaCOB
1. Pa3zBuTHE CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEN Y 1eTei
1 Tema 1. Urpa — kak crioco® pa3BUTHS CEHCOPHBIX 4
" | cnocobHOCTEH Yy AeTei
2. Tema 2. [Toustue «ClieHH4eCKO€ BHUMAHUE) 2
3 Tema 3. YpaxHeHHs HA pa3BUTHE CLIEHUYECKOTO 4
" | BHUMaHUs
4. Tema 4. [Toustue «CrieHnueckas mamMsThb» 2
S. Tema 5. YpaxHeHUs Ha pa3BUTHUE 3PUTEIbCKOU MTAMSATH 2
6. Tema 6. YpaxHeHHsI Ha pa3BUTHE CIIYXOBOW MTAMSTH 2
7 Tema 7. Ynpaxxaenus Ha pa3BUTHE KHHETHYECKON 2
MaMsITU
] Tema 8. Ynpaxuenus Ha pa3BUTHE OCA3ATEIBHON U 2
BKYCOBOU NaMATH
9 Tema 9. YnpaxHeHHs: Ha pa3BUTHE SMOLIMOHATIBLHOU 2
naMsTH
2. Pa3BuTHE 3J1eMEHTOB AKTEPCKOI0 MacTepCTBa
10. Tema 10. ITonarue «CrieHnueckoe BOOOpaKEHUEN 2
1 Tema 11. YnpakHeHus Ha pa3BUTHE CLLEHUYECKOTO 4
" | BOOOpakeHusI
12. Tema 12. [Tonstue « CueHndeckoe AEHCTBHE » 2
3. UTeMa 13. YnpaxxHeHus Ha pa3BUTHE BEPHOTO 2
JNEUCTBUS Ha MJIOIIAJIKE
14. HTorosoe o600 1mawiiee 3auaTne 2
15. Hroro: 34

2.2. Conep:kaHue 3aHATHIA.
3aHsATHST  TpOTpaMMBbl  BHEYpPOUHOH  gestenpHocTH  «TearpanbpHas
NeATEILHOCThY HaIpaBiCHbl HA BBISBICHUE TNCUXO(DU3UYECKUX MPEIUKATOB



aKTEPCKOTO TBOPYECTBA Y YyYAIIUXCS, C IEJIbI0 ompeaeneHus 3(PGHeKTUBHBIX
METO/IOB BO3JCMCTBUSI Ha Yy4yeOHYH0 AaKTHUBHOCTb Y4YalllUXCA U CO3JaHUsA
ONTUMAJIbHBIX YCIIOBH U PA3BUTHSI AKTEPCKUX HABBIKOB.

1. Pa3BuTHE CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEM Y JAeTel

Tema 1. Urpa — kak croco6 pa3BUTHSI CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEH y nmerei (44).
Jletn urparor, MoTOMy 4YTO Pa3BUBAKOTCA, U PA3BUBAKOTCS MOTOMY, YTO HUIPAIOT.
Urpa gereil u moApoCTKOB, Kak camas cBOOOJHas ¢opMa UX JEATEIbHOCTH, B
KOTOPOM OCO3HAETCsA, H3y4daeTCsl OKPYKAIOIUKW MHUP, OTKPBIBAECTCS IIUPOKUU
IPOCTOP ISl IMYHOTO TBOPYECTBA, aKTUBHOCTH CAMOTIO3HAHMS, CAMOBBIPAKEHUS.
Urpa kax HopMaTHBHasi U paBHOIPABHAsl JEATEIbHOCTh IIKOJIbHUKOB, MEHSIOIINX
CBOHU LIEJIU 110 Mepe B3pociieHus. Urpa kak npakTUKa pa3BUTHSL.

Tema 2. Ilonstue «CueHunyeckoe BHUMaHUE» (24). BHUMaHHMe Kak acrekT
CLIEHMYECKOTO HMCKYCCTBA. Pa3BuUTHE MPOU3BOJIBHOTO CUEHMYECKOTO BHUMAHHS B
peabHOM IIIOCKOCTH.

Tema 3. VYnpaxHeHus Ha pa3BUTHE CLIEHHMYECKOro BHMMaHHs (44). B3sath
HECKOJIbKO OTKPBITOK HJIK QoTorpaduii, Ha KOTOPHIX U300paKEeHbI JIOJIU B Pa3HBIX
no3ax. [loBroputs ux mo3el. 1lo goHOCAIMMMCA C ynMIBI 3ByKaM MOCTapaThCs
HapHUCOBaTh B BOOOpaKEHUHU JETANbHYIO KapTUHY Hpoucxondiero. HamrynaTtes B
KapMaHe HECKOJIbKO JIaBHO 3a0BbITBIX TaM MOHET MU C IIOMOIIBI0 MaJIbIIEB
nonpoOOBaTh BBISICHUTh MX JOCTOsIHUME. HayuuThCcs pa3nuyaTh 3alaxy pa3HbIX
I[BETOB.

Tema 4. Ilonsarue «Cuenuueckass namsatb» (24). IloHsTHE «clieHUYECKass
naMaTh». Bunbl ciieandeckoit mamsita. CrieHndeckast HaOIroJaTeIbHOCTb.

Tema 5. YnpaxHeHus: Ha pa3BUTUE 3pUTEILCKON mamsaTu (24). «Pa3HonBEeTHAS
jJeceHka-1,2» -  3alOMHMHaHME U BOCHPOM3BEICHUE  PACHOJIONKEHUS
MOCJIEAOBATEIbHOCTH IBETOBBIX KapTO4eK. «DUTypbl» - 3allOMUHAHUE U
BOCIIPOU3BEJCHUE  PACIOJIOKEHUS ~ COYETaHHS  T'E€OMETPUYECKUX  (uryp.
YropaxxkHeHnss Ha KOHLEHTpanuio BHUMaHuA: «llomMare xionok», «HeBuanmas
HUTBY», K MHOTO HUTOYEK WK boJblioe 3epKaio.

Tema 6. YrpaxkHeHUs! Ha pa3BUTHE CIYXOBOM mamsaTH (24). «cTtadera cIoBy -
KK/l YYaCTHUK B MOPSAKE OYepeau Ha3bIBAET JIt0OOE CJIOBO, MOCIEAYIOLIUN
YYAaCTHUK Ha3bIBA€T CBOE CJIOBO U CIIOBO MPEIBIAYIIETO yyacTHUKA U T.1. «Kackan
CJIOB» - BOCITPOM3BEAECHUE CIIOB B TEOMETPUUYECKOU MPOTPECCUM. «YTalall 3BYK» -
pacrio3HaBaHHE MY3bIKAJIbHBIX OTPE3KOB, PA3JIMYHBIX 3BYKOB.

Tema 7. YnpaxkHeHus Ha pa3BUTHE KUHETHYECKOW mamstu (24). «CraTys» —
IJIACTUYECKUN 3TIOA Ha 3aJaHHyl0 TeMmy. «CoBMECTHas KapTUHa» —
BOCIIPOU3BEJECHUE  KOJUIGKTUBHBIX  IUIACTMUECKUX  JTIOJIOB  (KapTUHBI,
dotorpadun). JlpixatenpHas ruMHacTUKa: «CBeuyay - TIIyOOKHH BIOX M PE3KHX
BBIZIOX, KaK - OyJITO TYIIIM CBEYY.

«HenocnyiiHas cBeda» — riyOOKUM BJIOX M JBa PE3KHX BbIOXA, KaK — OYyJITO
TYIIUM CBEYy, a OHa He racHer. «lIBeTOuHbI MarasuH» — BJABIXaeM TIIyOOKO
apoMar IIBETOB, HA MEJICHHOM BBIJJOXE MPOU3HOCUM XapaKTEPHBIX 3BYK — «@».
YrpaxHeHUs apTUKYJISIHIUOHHOW TMMHACTHUKH.

Tema 8. YnpakHeHHs Ha pa3BUTHUE OCSA3ATEIHHOM M BKYCOBOHM mamsTu. (24).
«Haiigm mapy» - TakTUIBHOE HW3YyYEHHME pPYKUM IIapTHEpa C MOCIEAYHOUUM



BBISIBJICHHE €€ CPEead MHOXKECTBA JpPyrux pyk. «l'ypmMan» — pacrno3HaBaHHE
BKYCOBBIX KauecTB ()pYKTOB. (KHCIJIOE, CIaJIKOe, COUHOE, MSTKOE, TBEPJIOE U JIp.)

Tema 9. VYmpaxuHeHus Ha pa3BUTHE HMOIMOHAIBLHON maMsaTu (24).
«3epKajo» — ynpaXKHEHUE Ha PACIlO3HABAHHME CBOUX 3MOLIMI, BOCIPOU3BEIECHUE
AMOIMN, TS Ha ceOst B 3epKaiio. YmpaxkHeHue «Macka» — JAETH M0 odepenu
CTaHOBSITCS B LIGHTP Kpyra M HaJIeBalOT Ha ce0s 3apaHee MOArOTOBICHHbIE MACKHU C
pa3IMYHBIMHU AMOIUAMHU. OCTallbHbIE YYACTHUKUA M300pakaloT Ha CBOEM JIMIIE TY
OMOLIMIO, MAaCKa KOTOPOM Ha JIMIEe ydacTHUKA B ueHTpe. [locimenHnii noinkeH
yraaath 3Ty smouuio. «HazolnuBass Myxa» — ynpaKHEHHE Ha SMOILMOHAIBHYIO
YCTOMYMBOCTh, TPOBOJUTCS TOCPEJICTBOM BHU3yaJdu3allMk 00pas3a HaI0eTMBOU
MYyXH, CEBUIEH Ha JMI0, KOTOPYIO HY’KHO OTTOHSITh, HE OTKPBIBAs ria3. «ABepc U
pEBEPC» — IMEPEKIIOUEHUE C HETAaTMBA HA IMO3WUTUB, OCYILECTBISETCS METOAOM
aHaJu3a HETAaTUBHOM CUTYallMH C MOMCKOM MO3UTHBHBIX MOCIIEICTBUIA.

2. Pa3BuTHe 3J1eMEHTOB AKTEPCKOI0 MacTepCcTBa

Tema 10. INousarue «Crennueckoe BooOpakeHue» (24). PackpeiTie moHSITHI
«XyIOXKECTBEHHbI o00pa3», «oToa». lloHstne o0 QyYHKIMOHATBHOH pPOJU
BooOpaxeHust 1t akrepa. OCHOBHbIE KOMIIOHEHTBI BOOOPAKEHMSI, TOMOTAIOIINE
peann30BBIBATh TBOPUYECKHUI MOTEHIUAI.

Tema 11. VnpaxHeHus Ha pa3BUTHE CIEHUYECKOTO BooOpaxeHus (44).
«Accouuanumn» — Jr00ble BAPUAHTHI YIPAKHEHHS, CBSI3aHHBIE C aCCOLMATUBHBIM
MbILUIeHHEM. «Madus» — kiaccuueckas Gopma KOJIEKTUBHOW CTaTUYHON UTPBI.
«Kpokogum» — HAeMOHCTpalusi MUHH-3TIOOB Ha 3aJaHHyl0 Temy. «Kto A?» —
yraJpIBaHUE 3araJlaHHbIX JPYTUMU YYACTHUKAMU [IEPCOHAKEN.

Tema 12. Ilouarue «Cuenuueckoe aenctBue» (24). JlelicTBHE Kak TJIaBHOE
BBIPA3UTEIBLHOE CPEACTBO CIIEHHMYECKOro McKyccTBa. OCOOEHHOCTH AEWUCTBUS Ha
cuene. JIBe CTOpOHBI JEWUCTBUS: BHYTpPEHHsSI (IICUXWYECKas) YW BHEIIHSSA
(busmueckas).

Tema 13. VnpaxxHeHuss Ha pa3BUTUE BEPHOIo JeWCTBUS Ha Tuiomanke (34).
Otion  «Tenb». Ilapubiii  3Tiog. PebGsara BeiOuparoT mapTHepa. Mooua
JIOTOBApUBAIOTCS — KTO Oyzaer YenoBekoM, a KTO TeHbIO. YenoBeK XOAUT IO
KOMHAaTe, KaK I0 Jiecy, coOupaeT rpuObl, pBET STOJbI, JOBUT Oabouek. Bropoi
Oyznet ero TeHbl0, OH XOJUT 3a CIIMHON YenoBeKka U MOBTOPSIET B TOUHOCTH BCE €0
nBwkeHus. [loBropsst aeuxenus Yenoeka, TeHb OJDKHA JEWCTBOBATH B TOM K€
pUTME M B TOM K€ CaMOYYBCTBMU. Mano MOBTOPSATH HABUKEHUS, HAAO €IlIe
MONBITATHCA MPOHUKHYTH B MBICIH YenoBeka, 1oraaaThCsa O LENSIX €ro JACHCTBUM,
YIOBUTHh €ro CerofHsmHee ¢uznueckoe camodyBcTBHe. OTioA «Cam». 210
['pynnoBoit stioa. B camy pByT #0610ku u rpyumm. JleTd JOHKHBI HE MPOCTO
MOKa3aTh, Kak pBaTh SI0JIOKO C JepeBa, a UMEHHO HAWTH BEPHOE HAIPSIKEHUS B
pykax. B pazmepax u ¢popmax 0710k pa3HbIe: MAICHHKOE, KPUBOOOKOE, €ro JIETKO
COpBaTh WJIM OTPOMHOE, Ha TOJCTOM YEPEHKE, Ha HETr0 HYXHO OOJIbIlE YCHIIUU.
[IoMoub cebe¢ BHYTPEHHMMH BHUJCHUSMH, U TOYYBCTBOBAThH IpaBay JCUCTBUS.
Hanpsokenue B manbplax JOJDKHO ObITh MakcUMaibHbIMH. [loToM- pbiBOK. U TyT
BCE HaNpsDKEHHE cpa3zy chajaer, NoToMy 4To sA0JOKO copBaHO. ['JaBHOe —
nocyeHee JAelcTBUE: sI0JOKO COPBAaHO, Majblbl OCBOOOJMINCH IOCJIE PBIBKA,
CTajqu JIETKUMHU, Tenepb TpeOyeTcsi COBCEM HEOOJIBIIOE HAIMPSIKEHUs, YTOOBI



yZE€pXkKaTh B PYKE IUIOA.

HNrorosoe ob6obOmaromee 3aHsatue (24). HampaBieHO Ha 3akperuieHue
nostyueHHoi uHpopmanuu. [IpoBogutcs B hopme mpakTUyecKoro 3ausatus. Jersam
IpeABapUTENILHO MpeIaraercs o0pas, KOTOPbIM OHU HA YPOKE JEMOHCTPUPYIOT.

3. Opranu3anMOHHO-NIeArOruYecKe yCJI0BHS peau3anuu
JAOMOJIHUTEJILHOW BHEYPOUYHOI NPOrpamMmBbl.
3.1. MarepuajibHO-TEXHUYECKHUE YCJIOBHS

3aHATHA TPOBOASTCS B KJAacCe W aKTOBOM 3aje HIKOJIbI (JIM00 B JAOCTATOYHO
000py/I0BaHHOM KaOuHETe, cooTBeTCcTBYIOEM HopMaM Canllun./Ha Teppuropun
npuiieramomei K mkose). B kimacce mMOKHO OBITH TEXHHYECKOE 000pYIOBaHHE
(MpUMEpHBIN TepeueHb, KOTOPBI MOXET OBITh M3MEHEH B COOTBETCTBUU C
OCOOEHHOCTSIMU TIIKOJIBI): MY3BIKAJIbHBIA IEHTP, MHUKPO(OHBI, KOoMmbIOTEp (a
TaK)Ke KPACKH, KUCTU U OCTAIIbHBIE HEOOXOIUMBIE JIJIT TBOPUYECTBA MHCTPYMEHTHI).

3.2. YuyeOHO-MeTOANYeCKOe o0ecneyeHue J0NOJHUTEeIbHOH BHEYPOYHOH

NPOrpaMMbl

Y4eOHO-MEeTOAMYECKUH KOMIUJIEKT BHEYpOUHOU mporpaMmbl: «TeaTpayibHas
CTYIIUsD», METOJUYECKHE pa3padOTKH, MHPOPMALMOHHBIN MaTepuas, HarjsaHbIe
nocobusi, ¢otorpadun, BUACOMATEpPHUATIbI, OOpa3lbl M3JAEIUN, I1a0JOHBI,
pa3aaTouHblii MaTepuan. B peanu3anuu IaHHOM MPOrpaMMbl MOTYT y4acTBOBATH
nearoruyeckue pabOTHUKKM MMEIOIME CcpeaHee/Bbiciiee MpodhecCuoHaNIbHOE
obpasoBaHue.

Pasnen 4. Cniucok iureparypbl

1. byrkeBuu, M.M. K wurpoBomy Tearpy : JIMPUYECKHA TpPAKTaT B JBYX
tomax. T. 1 / M. M. BytkeBuu ; M.M. bytkeBuu. — M. : U3n-Bo "TUTUC", 2010. —
703 c. — ISBN 978-5-91328-066-4 : 770.00.

2. byrtkeBuy, M.M.K urpoBomy tearpy : JMpUYECKUN TPAKTAT B ABYX TOMAaX.
T. 2 /M. M. bytkeBuu ; M.M. BytkeBuu. — M. : U3n-Bo "I'MMTUC", 2010. — 487 c.
— ISBN 978-5-91328-060-2 : 660.00.

3. Caxnosckuii, B.I'. Pexxuccypa m meronuka ee npenogaBanusi [Tekcr] :
yue0. mocobue st CTyJEeHTOB TeaTpaibHbIX By30B / B. I'. CaxHoBckuil. — M. :
['MTHUC, 2020. — 295 c.

4. CypnakoBa, .M. Ot sTI0Aa K cnektakito [Tekct] : yueb. mocodue / U. U.
Cynaxosa. - M. : TUTHUC, 2014. - 124 c. - ISBN 978-5-91328-148-7 : 350.00.

5. UYexoB, M. A.Ilyts aktepa. XKXuzup u Bctpeuu [Texct] / M. A. Uexos. —
M.; Bmagumup : ACT: Actpens: BKT, 2019. — 556 c. — (Memyapsi. buorpadumn). —
ISBN 978-5-17-043665-1 (U3n-Bo "ACT"). — ISBN 978-5-271-33340-8 (131-BO
"Actpens"). - ISBN 978-5-226-03327-8 (U31-Bo "BKT") : 220.00.

6. Cranucnasckuii K.C. Cobpanue counnenuii. B 9 1. // M.: UckycctBo, 1989.

7. Hemuposuu-Jlanuenko Bi.. U3 mpouwtoro. // M.: Barpuyc, 2018.

8. HemupoBuu-/lanuenko Ba.Md. O TBopuecTBe aktepa: Xpecromarus. //
JIro60e n3manue, 2018

9. EBrenuii Baxtanros. /JlokymeHTsl u cBuaerensctBa: B 2 1. // Pen.-coct. B.B.
NBanos. M.: Uunpuk, 2011.

10. bytkeBuu M.M. K urpoBomy tearpy. JIupuueckuii tpakrat.l 1. // M.:



Nzn-sBo TUTUC, 2010.

11. ['onuapoB A.A. Pexuccépckue terpaau. B 2 Ttomax // M.: U3n-Bo
BTO, 1980.
12. Kueb6enr M.O. O tom, 9yTO MHE KaxkeTcsi 0cOOCHHO BakHBIM: CTaThH.

Ouepxku. [Toptpetsl. / M.: U3n-Bo TUTUC, 1971.
13. Kuebenr M.O. CnoBo B TBopuectBe aktepa. // M.: U3zn-Bo TUTUC,
2019.

14. MactepctBo pexuccépa. Coopuuk. [log obmeit pen. H.A. 3BepeBoit //
M.: U3g-Bo TUTUC, 2002.

15. Meiiepxonsa B.3. Crateu, mucema, peun, oeceast. // M.: UckyccTBo,
1968.

16. [TonmoB A.Jl. XynoxecTBeHHas LIeJIOCTHOCTh cnekTakis / M.: 3a-Bo
'MTHUC, 2019.

17. Toscronoros I'.A. 3epkano crensl. B 2x Tomax. // M.: UckyccTBo,
1984.

18. YexoB M.A. TBopueckoe Hacieaue B 2x Tomax. // M.: HckyccTBo,
1995.

19. Odpoc A.B. Ilpodeccusi-pexuccép. // M.: ®oua «Pycckuii teatpy,
N3 parensctBO «IlapHacy, 1993.

Cnucok pekomenoyemvix Unmepnem-pecypcos

1. Aktepckoe mactepcTBo. — Pesxum noctyma: http://acterprofi.ru.

2. Kynerypa u OO6pazoBanue. Tearp u kunHo // OuHmaitH DHIUKIOTIEAHS
«Kpyrocser». — Pexum JOCTyIa:
http://www.krugosvet.ru/enc/kultura i _obrazovanie/teatr i_kino.

3. AuTnunslii Teatp. — Pexxum gocrtymna: http://anti4teatr.ucoz.ru.

4. Karanor: Tearp u TeaTpaJbHOE MCKycCTBO. — Pexum pgocryna:
http://www.art-world-theatre.ru.

5. OHmuknoneausi:  My3ssika.  Tearp. Kuno. —  Pexum  nocryna:
http://scit.boom.ru/music/teatr/What takoe teatr.htm

6. TeaTpanbHas OHITUKJIONC NS, Pexum JOCTyTa:

http://www.gumer.info/bibliotek Buks/Culture/Teatr/ Index.php
7. IInanera Teatpa: [HOBOCTU TeaTpajibHOU ku3HU Poccuu]. — Pexxum nocrymna:
http://www.theatreplanet.ru/articles

8. CpenneBekoBblld  TeaTp 3amagHod  EBpombl. — Pexum  noctyma:
http://scit.boom.ru/music/teatr/Zarybegnui_teatr3.htm

9. CpenHeBEKOBBIi Tearp. — Pexum JOCTyIa:
http://art.1september.ru/index.php?year=2008 &num=06

10. 3anmagHoeBpomneiickuil Teatp. — Pexxum gocryma: http://svr-lit.niv.ru

11. TeatpanbHas OMOIMOTEKA: MHECHl, KHUTH, CTaThbU, JpaMaTyprus. —
Pexxum nocryma: http://biblioteka.teatr-obraz.ru

12. TeatpanbHas sHIMKIONEAUsA. — Pexxum nocryna: http://www.theatre-
enc.ru.

13. Uctopus: Kumno. Teartp. — Pexum JOCTyTIa:

http://kinohistory.com/index.php
14. Teatpsl mupa. — Pexxum nocryna: http://jonder.ru/hrestomat



http://acterprofi/
http://www/
http://anti/
http://www/
http://scit/
http://www/
http://www/
http://scit/
http://art/
http://svr/
http://biblioteka/
http://www/
http://kinohistory/
http://jonder/

15. Tearper HapomoB mupa. — Pexum nocryma: http://teatry-narodov-
mira.ru/

16. TearpanpHas OMOMMOTEKA: MbEChl, KHUTH, CTaThH, JApaMaTypTHs. —
Pexxum noctyma http://biblioteka.teatr-obraz.ru

17. XpecroMarus aktépa. — Pexxum noctyna: http://jonder.ru/hrestomat



http://teatry/
http://biblioteka/
http://jonder.ru/hrestomat

